Jadtospis (szkota) - KWIECIEN 2024 r.

ALERGENY DATA MENU
03.04 Zupa ogoérkowa, makaron z serem, banan
Sroda (5, 10, 13)
04.04 Klopsy smazone, ziemniaki, kapusta kiszona gotowana,
czwartek kompot (2, 5, 10, 13)
05.04 Zupa pomidorowa z makaronem, racuchy z jabtkami
pigtek herbata (2, 5, 10, 13)
08.04 Zupa jarzynowa, nalesniki z dzemem, mandarynka

1. dwutlenek siarki
siarczany:
E220
E227
. jajka
. tubin
. mieczaki
mleko
. musztarda
. orzechy
. orzechy ziemne
(arachidowe)
9. ryby
10. seler
11. skorupiaki
12. soja
13. zboza zawierajgce
gluten
14. ziarna sezamu
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JARZYNY:
seler
pietruszka
marchew
por

WYWAR:
z korpusu kurczaka

poniedziatek

herbata (2, 5, 10, 13)

Kotleciki z kurczaka z serem, ziemniaki, satatka z

vS’?o.?:k kapusty pekinskiej z pomidorem i ogdérkiem, kompot
(2,6,10,13)
10.04 Spaghetti z miesem, soczek
$roda (10, 13)
1104 Pieczen wieprzowa, kasza jeczmienna, kapusta
czwartek czerwona gotowana, kompot (5, 10, 13)
12.04 Filet z tososia smazony, ziemniaki , buraczki czerwone
pigtek (9, 10, 13)
15.04 Barszcz czerwony, ryz z cukrem i cynamonem , jogurt
poniedziatek | (5, 10, 13)
16.04 Filet z kurczaka smazony, ziemniaki , marchew
wtorek gotowana, kompot (2, 5, 10, 13)
17.04 Potrawka z kurczaka, ryz, soczek
sroda (5,10, 13)
18.04 Kotlet schabowy w sosie, ziemniaki, kapusta biata
czwartek gotowana, kompot (2, 10, 13)
19.04 Klopsiki z filetu z miruny, ziemniaki, suréwka z kapusty
pigtek kiszonej (2,9, 10, 13)
22.04 Zupa grochowa, makaron z serem, banan
poniedziatek | (5, 10, 13)
23.04 Udko pieczone, ziemniaki, suréwka z kapusty biatej z
wtorek marchewksa , kompot (5, 10, 13)
24.04 Spaghetti z miesem, soczek
sroda (5, 10, 13)
25.04 Gulasz z indyka, kasza jeczmienna, ogorek kiszony
czwartek kompot, (2, 6, 10, 13)
26.04 Jajka sadzone, ziemniaki, maslanka
pigtek (2,5,10,13)
29.04 Zupa pomidorowa z ryzem, nalesniki z dzemem,
poniedziatek [ mandarynka, herbata (10, 13)
30.04 Kotleciki z kurczaka, ziemniaki, satatka z kapusty
wtorek pekinskiej, kompot (5, 10, 13)




